REGULAMIN WYCIECZEK ROWEROWYCH
»BOROWIACKA SZPRYCHA”

Regulamin dotyczy cyklu wycieczek rowerowych ,Borowiacka szprycha”.
Cele wycieczek:

poznanie waloréw turystycznych Boréw Tucholskich,

popularyzacja turystyki rowerowej i zdrowego trybu zycia,

integracja spotecznosci turystycznej i sportowej,

wymiana doswiadczen przez sympatykéw turystyki rowerowe;.

Organizator

Lokalna Grupa Dziatania ,,Bory Tucholskie”

plac Zamkowy 1, 89-500 Tuchola

tel. 52 336 12 13; e-mail: lgd@borytucholskie.pl

Terminy i trasy:

Terminy i trasy poszczegélnych wycieczek wskazane beda w formularzach
zgtoszeniowych na poszczegdlne wycieczki.

Warunki uczestnictwa

Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznaé¢ sie i przestrzega¢ postanowien
niniejszego regulaminu. Regulamin imprezy jest dostepny na stronie internetowej
organizatora: www.lgd.borytucholskie.pl . Uczestnik wycieczki dokonuje zgtoszenia
udziatu i podpisuje sie na liscie obecnosci, co jest jednoznaczne z akceptacjg
niniejszego regulaminu.

Udziat w wycieczce jest bezptatny.

Uczestnicy wycieczki biorg w niej udziat na wtasng odpowiedzialnos¢. Organizator
zaleca ubezpieczenie sie we wtasnym zakresie.

Zapisy na wycieczki prowadzone sg na stronie www.lgd.borytucholskie.pl. Liczba
miejsc jest ograniczona. Dokonanie zgtoszenia nie jest rdwnoznaczne z mozliwoscig
udziatu w wycieczce. O udziale decyduje spetnienie warunkéw formalnych oraz
kolejnos¢ zgtoszen. Osobom zakwalifikowanym do udziatu organizator potwierdzi
mailowo zakwalifikowanie sie na wycieczke.

Uczestnikiem wycieczki moze by¢ osoba petnoletnia. Dopuszcza sie udziat dzieci
powyzej 10 roku zycia, przy czym osoba niepetnoletnia moze wzigé¢ udziat w
wycieczce jedynie pod opiekg rodzica/opiekuna prawnego lub pod opiekg innej
petnoletniej osoby, wskazanej w pisemnej zgodzie rodzica/opiekuna prawnego.
Niepetnoletni uczestnik wycieczki musi mie¢ przy sobie karte rowerows.

Kazdy uczestnik wycieczki rowerowej jest zobowigzany do znajomosci
i przestrzegania przepisow ruchu drogowego.

Uczestnik wycieczki rowerowej musi posiadac:
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- sprawny technicznie rower (najwazniejsze elementy to: sprawne hamulce,
dopompowane opony, dzwonek, oswietlenie, sprawne przerzutki),

- kask — bez kasku nie zabieramy na wycieczke,

- strdj przeciwdeszczowy,

- prowiant,

- zapasowg detke odpowiednig do rodzaju két oraz wentyla.

W przypadku braku wymaganego sprzetu lub wyposazenia Organizator zastrzega

sobie mozliwos$¢ wykluczenia Uczestnika z wycieczki, w dowolnym momencie. W

przypadku awarii sprzetu w czasie wycieczki ew. koszty z tym zwigzane (serwis,

transport itp.) obcigzajg Uczestnika.

Uczestnik wycieczki o$wiadcza, ze jego stan zdrowotny i kondycja pozwalajg na

udziat w wycieczce. Wszystkie konsekwencje wynikajace z podania nieprawdy w

tym zakresie (np. konieczno$¢ wezwania takséwki, transportu medycznego czy

transportu roweru) obcigzajg Uczestnika.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki, urazy itp. szczegdlnie w

przypadku niestosowania sie przez Uczestnika do zapisdw niniejszego Regulaminu.

Podczas jazdy Uczestnik zobowigzuje sie do przestrzegania nastepujgcych zasad:

- nie wyprzedzamy przewodnika,

- nie jedziemy za osobg zamykajaca,

- jezdzimy trzymajgc kierownice oburgcz (poza sygnalizacjg skretu),

- nie uzywamy telefonéw podczas jazdy,

- nie wjezdzamy w innych uczestnikéw wycieczki,

- jezdzimy jeden za drugim zachowujgc bezpieczny odstep od siebie (2-3 metry),

- nie jezdzimy zbyt szybko na zjazdach (dostosowujemy predkos¢ do swoich
umiejetnosci oraz warunkéw panujgcych na drodze, szczegdlnie zwracajac
uwage na zachowanie bezpiecznej odlegtosci),

- w jednej kolumnie moze by¢ maksymalnie 15 rowerzystow z przewodnikami,

- nie przejezdzamy przez pasy na rowerze - schodzimy z roweru i
przeprowadzamy rower na drugg strone ulicy (nie dotyczy przejazdéw dla
rowerzystow),

- podczas wycieczki rowerowej nie spozywamy alkoholu,

- interesujemy sie innymi uczestnikami wycieczki i nie przejezdzamy obojetnie
obok osoby, ktérej np. zepsut sie rower,

- ustepujemy pierwszeristwa osobom pieszym,

- odnosimy sie do siebie nawzajem w sposéb kulturalny,

- tempo narzuca przewodnik grupy.

Uczestnicy ponoszg odpowiedzialno$¢ za powstate szkody i wypadki z ich winy

wobec siebie i 0sdb Trzecich.

Organizator jest uprawniony do wykorzystania wizerunku uczestnikdéw, biorgcych

udziat w wycieczce, przy czym wizerunek i dane te bedg wykorzystywane w

materiatach promujgcych wydarzenie (prasa, radio, telewizja, Internet, materiaty

graficzne).

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach

spornych decyzja Organizatora jest ostateczna. Nieznajomos$é regulaminu nie

zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.
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Oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego

dotyczace udziatu osoby niepetnoletniej w wycieczce rowerowej ,,Borowiacka szprycha”

Ja Nize] POAPISANY/NA oottt ettt ettt s bes et e eaes (imie i nazwisko),
bedac rodzicem/prawnym opiekunem uczestnika wycieczki, oswiadczam, iz:

1. Wyrazam zgode Na Udziat .......ceceeeii et (imie i nazwisko
uczestnika wycieczki) w wycieczce rowerowej W dniu ........ceeeeeeeereereseerieenne , Organizowanej
przez LGD ,,Bory Tucholskie”.

2. Opieke nad uczestnikiem wycieczki podczas trwania wycieczki:

sprawuje osobiscie,
powierzam innej osobie pPetnoletnie]: ...
(imie i nazwisko osoby petnoletniej).

3. Uczestnik wycieczki nie posiada zdrowotnych przeciwskazan do uczestnictwa w wycieczce
rowerowe;j.

4. Rower, ktérym bedzie jezdzit uczestnik wycieczki jest sprawny technicznie i przed
wycieczkg zostat sprawdzony. W przypadku dtuiszej przerwy w uzytkowaniu zostat
sprawdzony przez profesjonalny serwis rowerowy. Rower jest wyposazony w sprawne
oswietlenie, hamulce, przerzutki oraz dzwonek.

5. W sytuacji awarii roweru lub wypadku uniemozliwiajgcego dalszg jazde uczestnika
wycieczki deklaruje bezzwtocznie przyjechac po uczestnika i sprzet rowerowy, aby reszta
grupy mogta kontynuowac wycieczke.

6. Uczestnik wycieczki zostanie wyposazony/a w nastepujace elementy: kask, okrycie
przeciwdeszczowe, woda, prowiant, zapasowa detka, sprawny rower.

7. Wyrazam zgode na wykorzystanie i upublicznienie wizerunku uczestnika wycieczki w
materiatach zdjeciowych powstatych podczas wycieczki rowerowej (zdjecia, filmik). Zdjecia
oraz film zostang udostepnione m.in. w mediach tradycyjnych oraz na stronach
internetowych, mediach spotecznosciowych itp.

8. Zapoznatem sie i akceptuje warunki udziatu w wycieczce rowerowej. Zapoznatem réowniez

z nimi uczestnika wycieczki rowerowej, ktdrego jestem rodzicem/prawnym opiekunem.

Czytelny podpis rodzica/opiekuna
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